SoutéZni ¥ad oblastnich souzi CSOB — oblast Vyséina

plati od 1.3.2009

1. Zakladni ustanoveni 5
1. SoutZnitad plati pro sog¥e oblasti VyséinaCSOB v orientanim kzhu.
2. Rozdleni soudzi

6.

= mistrovskeé soute:
= Oblastni mistrovstvi na klasické trati
= Oblastni mistrovstvi na kratké trati
= Oblastni mistrovstvi ve sprintu
= Oblastni mistrovstvi Stafet
= dlouhodobé soste:
= Liga Vysainy — jaro
= Liga Vyscainy — podzim
= Liga Vysaiiny druZstev
= Liga Vysaiiny klubi
O tom, které mistrovskeé saue budou v daném roce vypsany, rozhodne Shroiabddit.
Pa'adatelem sowEi je Cesky svaz orientamiho khu (dale jerCSOB), oblastni sportovni komise Vysea, kterd zpravidla
powtuje uspdadanim zavodudktery oddil, klub nebo krouzek (dale jen oddil)pipact, Ze je pro sodfe vyuzit rektery ze
zavod: sousednich oblasti, pak jeten spoluptadatelsky oddil, ktery je garantem souladu zavoiion® R.
Pro jednotlivé zavody jsou stanoveny maximalini eiglarocleny CSOB s platnym registéaim piikazem fadre prihlasené v
fadném terminu. VySécthto vkladi miZe byt kazdoréné aktualizovana Shroma&aim odditi. VySe vkladu je uvedena v
Provadcich gredpisech oblasti Vysma.
Paradatelé jsou povinni poslat do 24 hodin vysledipfadepsaném formatiSOB na adresales.kral@email.ca dale
zpracovateli rankingu Radimu Kheilokineil@email.cz

2. Oblastni mistrovstvi na klasické trati

1.

Oblastni mistrovstvi na klasické trati se vypisujeategoriich D10N, D10, D12, D14, D16, D18, D2@1) D35, D45, D55,
H10N, H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H&&H5, HE5.

Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr oblasti Vi@ v orienténim kzhu na klasické trati”.

Startovni pgadi se uti losovanim.



= Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného odo@zprostedre za sebe, upravi se startovniguti tak, aby mezi nimi
startoval jeden zavodnik jiného oddilu.
= Pripadni dohlaSeni zavodnici startuji ndatku startovniho gadi.
3. Startovni interval na Mistrovstvi je minim&l8 minuty.
4. Smernécasy Vv jednotlivych kategoriich jsou vilpze¢. 1. Kategorie D20, H20 startuji na stejnych titajako D21C, H21C.
5. Definice klasické trati je uvedena Yilpze¢. 2.
3. Oblastni mistrovstvi na kratké trati
1. Oblastni mistrovstvi na kréatké trati se vypisujeategoriich D10N, D10, D12, D14, D16, D18, D20, DRB5, D45, D55, H10N,
H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H45, H5%5H
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr oblasti Vy®a v orienté&nim kthu na kratké trati".
2. Startovni peadi se uti losovanim.
= Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného ododzprostedre za sebe, upravi se startovnigui tak, aby mezi nimi
startoval jeden zavodnik jiného oddilu.
= Pripadni dohlaSeni zavodnici startuji naaku startovniho padi.
3. Startovni interval na Mistrovstvi je minim&l& minuty.
4. Snernécasy Vv jednotlivych kategoriich jsou vilmze¢. 1. Kategorie D20, H20 startuji na stejnych titajako D21C, H21C.
5. Definice kratkeé trati je uvedena vilpzec. 2.
4. Oblastni mistrovstvi ve sprintu
1. Oblastni mistrovstvi ve sprintu se vypisuje v kardigh D10N, D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21, D8®!5, D55, H10N,
H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H45, H5%5H
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr oblasti V§s@ v orienténim kehu ve sprintu”.
2. Startovni peadi se uti losovanim.
= Pokud jsou vylosovani dva zavodnici stejného odo@zprostedre za sebe, upravi se startovniguti tak, aby mezi nimi
startoval jeden zavodnik jiného oddilu.
= Pfipadni dohlaSeni zavodnici startuji naatku startovniho gadi.
3. Startovni interval na Mistrovstvi je minimé&ld minuta.
4. Snernécasy Vv jednotlivych kategoriich jsou vilpzec. 1. Kategorie D20, H20 startuji na stejnych trajako D21C, H21C.
5. Definice trat pro sprint je uvedena \ipoze¢. 2.
5. Oblastni mistrovstvi Stafet
1. Oblastni mistrovstvi Stafet 2009 oblasti Vs je sodastiCeského Poharu Stafet 23.5.20094utaného oddilem Magnus
Orienteering (ASU).



3.

4.

5.

Na Mistrovstvi startujiif¢clenné Stafety. Startovat mohou zavodniciiwioStafetu zZleni jednoho oddilu nebo s povolenym
hostovanim.

Oblastni mistrovstvi Stafet 2009 se vypisuje v gatéch: D14, D18, D21, D105, D140, H14, H18, HRL05, H140, H165
(tiiclenné Stafety). Véiz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr oblasti V§is@ v orient&nim bihu Stafet”.

D105, D140, H105, H140, H165 jsou veteranské kategkdecislo v oznéeni kategorie znamena minimalni geuvka vSech
¢lena Stafety. Podminkou startu zavodnika ve veterdgtét je minimalni ¥k 35 let.

Smernécasy v jednotlivych kategoriich jsou uvedengoutznimiaduCSOB .

6. Liga Vysoginy - jaro, Liga Vysodiny - podzim

1.

W

4.

Soutz se vypisuje v kategoriich: D10N, D10, D12, D146DD18, D21C, D21D, D35, D45, D55, H10N, H10, HH24, H16,
H18, H21C, H21D, H35, H45, H55, H65. ¥itkazdé kategorie ziskava titul "VitLigy Vysciny - jaro" resp. "Viéz Ligy
Vysainy - podzim”. Ri zavodech sodfe musi byt vypsana kategorie HDR pro ted @&tmi, tato tra je stejr jako D10ON a
H10N faborkova. Déle pak musi byt také vypsanadate P (kategorie prorighozi).

Do soutzZe jsou zéazeny zavody podle Spdleeho rozpisu pro dany rok.

Hodnoceni:

= Do celkového hodnoceni jsou kazdému zavodnikudtp@ny 2/3 zavai (zaokrouhleno na nejblizsi cealislo).

= Pro vypa@et bodi se nezaptitavaji zavodnici mimo oblast a mimo sgutZavodnici pgadajiciho oddilu se zapitavaji
jen v zakovskych kategoriich.

- Pro vypaet bod: se pro zakovské kategorie pouzije vzdes 50 . (3 CZ / PC) pro ostatni kategorie vzor& = 100
. (2 -CZ I RC), kde B jsou body ziskané zavodnikem za dany z&VBde ¢as zavodnika v daném zavoa FC je
pramérny ¢as v dané kategorii v daném zavodypocet se provadi sipsnosti na dvdesetinna mista. Pro
diskvalifikované zavodnik{3 = Q.

» Pokud neni v kategorii klasifikovan zadny zavodsilcenci B nebo C, pak s€ Rovnacasu nejlepsiho zavodnika ze
vSech klasifikovanych. Pokud jsou v kategorii Ki&sivani 1 — 4 zavodnici s licenci B nebo C, pakP€erovnacasu
nejlepsiho klasifikovaného #dahto zavodnik. Pokud je v kategorii klasifikovano 5 a vice zénidd s licenci B nebo C,
pak se B rovna pimérnémucasu nejlepsichritklasifikovanych zdchto zavodnik.

= Pokud je B zaporné, do s¢nae se zavodnikovi za zavod z&mo0 (nula) bod.

= Zavodnici p#adajiciho oddilu dostavajijpmer. Pramér se pe@ita z docilenych badz paitu zavodi o PZP menSiho nez je
pocet zapditavanych zavoll PZP se vypeta podle vzorcd®ZP = PP . PZZ | CRXkde PP je piet ptiméri, PZZ je
pocet zapditavanych zavotla CPZ je celkovy piet zavod. PZP se zaokrouhli na nejblizSi c&iglo.

Startovni pgadi se uti losovanim. Pokud jsou vylosovani dva zavodnigingtho oddilu bezprastdre za sebe, upravi se
startovni ptadi tak, aby mezi nimi startoval jeden zavodnikljio oddilu. Startovni interval je minimalg minuty (v gipad
sprintu 1 minuta).



5. Snernécasy v jednotlivych zavodech a kategoriich jsodilopec. 1.
6. Definice jednotlivych trati jsou uvedeny Yilpzec. 2.
7. Liga Vyso€iny druzstev

1. SoutZ se vypisuje v kategoriich: Zactvo, dorost, atispveterani. Vitz kazdé kategorie ziskava titul "¥itLigy Vysctiny
druzstev".

2. Do souéze jsou zEazeny zavody zazené do Ligy Vyséiny - jaro a Ligy Vys@iny - podzim.

3. Dale bude pouzivan terminiiplusné kategorie".&mi jsou mysleny: pro Zactvo kategorie D12, D14, 1214, pro dorost
kategorie D16, D18, H16 a H18, pro déigpkategorie D21C a H21C a pro veterany katego8g, 45, D55, H35, H45, H55,
H65.

4. Kazdy oddil je reprezentovan jednim druzstvem \diaZategorii, pokud si oddil nestanovi jinak. Nppd, Ze chce byt oddil
reprezentovan vice druzstvy, muggg prvnim zavodem stanovit razeini svychélenia do druzstev. Jednotliva druzstva jsou pak
rozliSovany pismeny od patku abecedy (A, B, C, ...).

5. Hodnoceni:

= Do celkového hodnoceni jsou kazdému druzstvudgpa@ny 2/3 zavai (zaokrouhleno na nejblizsi cealislo).
= Body druzstva za dany zavod se v§fow jako sotet bodi nejlepSich 4 zavodnikdruzstva v fislusnych kategoriich v
Zavock.
= Druzstva peadajiciho oddilu dostavajitonér. Primér se pgita z docilenych badz paitu zavodi o PZP mensSiho nez je
pocet zapditavanych zavoll PZP se vypeta podle vzorc®ZP = PP . PZZ | CRXkde PP je pget ptimér, PZZ je
pocet zap@itavanych zavoila CPZ je celkovy piet zavod. PZP se zaokrouhli na nejblizsi ceiglo.
8. Liga Vyso¢iny klub

1. Vitéz soutze ziskava titul "Vitz Ligy Vysciny Kluba".

2. Do soukze jsou zEazeny zavody zazené do Ligy Vysény druzstev.

3. Hodnoceni:

= Do celkového hodnoceni jsou kazdému klubu 2ageany 2/3 zavail (zaokrouhleno na nejblizSi celislo).

= Body klubu za dany zavod se vypou jako sodet bodi nejlepSich druzstev klubu v jednotlivych kategdrii

= Paradajiciho oddil dostavatimér. Priimér se pgita z docilenych badz paitu zavodi o PZP menSiho nez je &
zapaitavanych zavoil PZP se vypéita podle vzorc®ZP = PP . PZZ /| CPXZde PP je p&et ptiméra, PZZ je péet
zapaitavanych zavoila CPZ je celkovy peet zavod. PZP se zaokrouhli na nejblizsi céiglo.



P¥iloha 1 — Rrehled snérnych &asi soutzi CSOB — oblast Vyséina

Smernécasy v jednotlivych kategoriich v jednotlivych drozizavodu jsouc@sy jsou v minutach v padi sprint, kratka tita klasicka tré):

Kategorie |Smérné ¢asy (v min.)| Kategorie | Smérné ¢asy (v min.)
D10, D1ION15/20/20 H10,H10INL5 / 20/ 20
D12 15/25/25 H12 15/25/25
D14 15/25/30 H14 15/25/40
D16 15/25/40 H16 15/25/50
D18 15/25/50 H18 15/25/60
D21C* 15/35/65 H21C* 15/35/90
D35 15/35/55 H35 15/35/70
D45 15/35/45 H45 15/35/60
D55 15/35/45 H55 15/35/50
- - H65 15/35/50

* Smérného ¢asu by mél dosahnout
- v kategoriich D10-D12 a H10-H12 nejlepSi zavodrékodnice bez dalSiho omezeni (plati pro jakykeéivod z&azeny do Ligy Vysd&iny).



- v kategoriich D14-D18 a H14-H18 nejlepSi zavodrikodnice s licenci B nebo C (plati pro jakyka@déwvod zéazeny do Ligy Vyséiny).
- v zavod LV ve sprintu:

- v kategorii D21C nejlepsi zavodnice bez dalgihmezeni

- v kategorii H21C nejlepSi zavodnik bez dalSiheereni
- v zavod LV na kratkeé trati :

- v kategorii D21C nejlepSi zavodnice, kterd seachazi do 75. mista v HSH Rankingu

- v kategorii H21C nejlepSi zavodnik, ktery seawrazi do 100. mista v HSH Rankingu
- v zavodd mistrovstvi oblasti na kratké trati ¢i sprintu

- v kategorii D21C nejlepsi zavodnice bez dalgihmezeni

- v kategorii H21C nejlepSi zavodnik bez dalSiheereni
- v zavod LV na klasickeé trati

- v kategorii D21C nejlepSi zavodnice, kterd seavhazi do 150. mista v HSH Rankingu

- v kategorii H21C nejlepsi zavodnik, ktery seawrazi do 200. mista v HSH Rankingu
- v zavod® mistrovstvi oblasti na klasickeé trati

- v kategorii D21C nejlepsi zavodnice, ktera seachazi do 75. mista v HSH Rankingu

- v kategorii H21C nejlepSi zavodnik, ktery seawvézi do 100. mista v HSH Rankingu
- ve veteranskych kategoriich na jakékoliv trajlepsi zavodnik/zavodnice

* HSH Ranking: http://klobouk.fsv.cvut.cz/~hora/web/ranking.htm

* Smérné ¢asyna kratké a klasické trati je mozné nedodrzet maki o +-5 min od ivodniho smrnéhocasu, ve sprintu maximaro +-2
min.

* Trat é kategorii D21D a H21Dby mely byt 50% - 60% délky trati D21C resp. H21C. Ot&ni nar@nost trati D21D a H21D je vSak
srovnatelnd s trami D21C resp. H21C.

* Z&vodnice a zavodnici kategorii D20 a H2@8ez4avodi samostative své kategorii (d/od: nizky péet zavodnik), ale startuji v zavodnim
poli spol&né s kategorii D21C a H21C - pro peby mistrovstvi oblasti jsou pak samostatgtazeny vysledky kategorii D20 a H20 a vyhlasen
mistr oblasti.

* Trat’ kategorie HDR pro rodie s @&tmi je stejna jako ttakategorii D1ON a H10N.

* Délka traté kategorie P(kategorie pichozi) by n&¢la byt okolo 3,5 km, vifdpact sprintu niize byt vyrazg kratsi.



P¥iloha 2 — Definice jednotlivych druhi zavodi zafazenych do soutzi CSOB — oblast Vyséina

Disciplina

Sprint

Kratka trat’

Klasicka a dlouhéa trat’

Sta fety

Kantroly

Technicky jednoducheé

Technicky obtiing

Rizné technicke obtiZnosti

Ritzné technickeé obtiZnosti

Vaolhy postupi

Obtiineg volby postupl vwZa-
dujici vysokou koncentraci

Kratdi a sttedni volby postu-
piL.

Vyznamne volby postupt
vieiné nékolika dlouhvch
tsekil

Volby postupll v malém a
stfednim mefitku

k dispozici vhodngé méfici
zafizeni)

Zpusob zdvedéni Velmi vvsokd ryvchlost Vysoka rychlost, ale nutici Fyzicky naroény, vyZzadujici | Vysoka rychlost, &asto
zdvodniky pfizpisobit jejich  [vytrvalost a odhad zdvodnihe | v tésném kontakiu s ostatnimi
rychlost komplexnosti terénu. | tempa bé&kci, kiefi mohou ale nemu-

sgji mit stejné kontroly

Terén Park, wulice nebo les umoZiu- | Technicky narofny (detailni) |Fyzicky t&&ky terén umoZiiu- | Dostateéné komplexni terén

jici dobrou béZzeckou rychlost. | terén. jici dobré volby postupil. umoZiujici volby postuptl.

Muapa L4000 nebo L5000 L: 10000 (nebo 12 15000) 1113000 L 10000 (nebo 12 15000)

Startovni interval | min. 2 min, 2 — 5 min. (podle SR). Hromadny start.

M éFeni Casu 0,1 vieFiny (pokud je | viefina | viefina Cilové pofadi je uréeno pofa-

dim na ciloveé Gafe.

Obecnd charakieristika

Favod ve sprintu je rvchly,
divacky lehee pochopitelny
format, ktery umoiuje kond-
ni zdvodd v oblastech

5 vEt&im vyskyiem populace.

Zavod na kratke trat vyZzaduje
skloubeni rychlostl a pfesne
orientalni technikv po celou
dobu zavodu. O vysledku
rozhoduji 1 malé chyby.

Favod na Klasicke (a dlouhé)
trati md za kol provefit
viechny orientadni techniky,
stejné jako rychlost a fyzickou
odolnost.

Stafety jsou zdvodem ymil
(tFi- &1 viceélennyeh) soupefi-
cich v pFimém souboji, kdy
prvnd v cili se stava vitdzem.
Vezrusujici pro divaky 1 zd-
vodniky,

* Jiny nez vySe uvedeny druh zavodu neni mozné do $8%i CSOB — oblast Vysgina zaradit.




