Cesky svaz orientacnich sporti

Pomitcka pro poradatele zavodi

Poradani kategorii pro verejnost pri zavodech
V orienta¢nim béhu

Cesky svaz orientacnich sportit vydava pomiicku pro poradatele zavodii pro poradani kategorii pro
Sirokou verejnost pri oblastnich, celostatnich i vicedennich zdavodech.

Vypsanim kategorii pro vetejnost se potradatel zavazuje pfipravit podminky pro zdarny priubéh celé
akce. Ucast vefejnosti je v jednotlivych zavodech rtiznd, zalezi na propagaci, oblibenosti lokality
zavodu a v nemalé mife také na pocasi. Jednotlivé kroky pro zdarny prubéh kategorii pro vefejnost
je tfeba ucinit uz pii piipraveé zavodu, ale i v den vlastniho zavodu.

Pred zavodem

Kategorie vypisované pro verejnost:

HDR (déti a rodice): ureno pro déti s doprovodem, provedeni linie
P (ptichozi): uréeno pro zacatecniky (nikoliv pro zavodniky!)

T (trénink): normalni obtiznost trati

Stavba trati:

HDR: Trat by méla byt vedena po jasnych liniich (cesty, p&Siny, vodotece, max. jasné znatelné
rozhrani porostil), jen zcela naprosto vyjimecné ¢istym lesem (ne hustnikem). Kontroly by mély byt
voleny tak, aby dovolovaly si trat’ vyrazné zkratit mimo faborky minimalné na dvou mistech, na
trati by mélo byt 3-5 faleSnych kontrol. Pro tuto kategorii je vhodné piipravit slovni popisy.

Linie je jen jedna, spolec¢na s kategorii DHI10N. Pfi vétSim poctu zavodnikit DH10N je mozné pro
trat¢ D a H volit rizné kontroly, pro HDR lze vyuzit jednu z trati D10N ¢i H10N, popt. vybrat
kontroly samostatné.

Linie je vyznacena v terénu faborky popfi. feSena metodou ,,smajliki“ (na kazdé kiizovatce nebo
vétveni bude v ptipad€ spravného rozhodnuti na cesté umistén sméjici se smajlik a na chybnych
volbach pak mracici se smajlik — smajlici nejSou vidét piimo z rozhodovacich bodd; pokud
zavodnik na postupu potkd mraciciho se smajlika, znamena to, Ze zvolil chybnou cestu, musi se
vratit zpét a zvolit jinou cestu; exponovana mista mohou byt oznacena nékolika smajliky za sebou).

P: Kategorie P je urcena pro pfichozi. Jeji délka by méla byt cca 3,5 km a méla by byt orientatné
jednoducha (kratka a snadnd). Lze vyuzit napiiklad trat” H12. Pro tuto kategorii je vhodné piipravit
slovni popisy.



T: Kategorie T je urCena pro bézce se zkuSenosti nebo pro odvazné ,,outdoorové typy“. Trat' by
méla byt orientacné stfedné obtizna. Je mozno vypisovat kategorie T rtznych délek, v rozpise
zavodu musi byt jasné vymezeny — napt. T4 (trat’ o délce 4 km), T7 (trat’ o délce 7 km).

Propagace:

Informace o tratich pro zacate¢niky (vetfejnost) musi mit zcela zjevny odstavec v rozpiseKromé
rozpisu je idealni vydat i zvlastni letacek k propagaci zavodu pro vefejnost.

V den zavodu

Musime byt ptipraveni, ze pfijde pomérné velky pocet neregistrovanych, ktefi maji jen kusé
informace o orienta¢nim bé&hu, ale neznaji ,,jak to na zavodech chodi®.

Prezentace

Lze predpokladat, ze vétSina zajemcu se bude hlasit na mist¢ a nebude mit ani vlastni Cip
Sportldent.

V piipadé o¢ekavaného vétsiho zajmu (zajimava lokalita, piedpokladané pékné pocasi) je dobré pro
kategorie HDR a P udé¢lat zcela odd€lenou prezentaci s trpélivymi poradateli, kteti maji nadhled a
chapou, ze ,orientacké hantyrce® nebudou vSichni rozumét. Na prezentaci je vhodné mit pro
zacatecniky mapovy kli¢, popt. prirucku pro zacatecniky (napt. OBjev orientacni b&h).

Na prezentaci je nutné zajistit i puj¢ovani ¢ipa Sportldent.

VKklady

Je doporuceno vybirat vklady v kategoriich HDR a P ve stejné vysi, jako jsou vklady v zakovskych
kategoriich na zavodech v dané oblasti, vklady nezvySovat ani v piipadé ptihlasky aZ na prezentaci.

VKklady v kategorii T by mély byt stanoveny na urovni vkladi v kategoriich dospélych v dané
oblasti, pfi pfihlaSce na prezentaci postupovat stejné jako v ,,zd&vodnich* kategoriich, tedy napft. na
prezentaci 2x vice.

Mapy

Pro zavod je tfeba mit pfipraveno dost map pro kategorie HDR, P i T. Idedlni je mit s sebou
tiskdrnu, na které l1ze v pripadé velkého zajmu startujicich chybéjici mapy dotisknout.

Start

Start vSech tii kategorii je ,,volny“ podle pfichodu na start. V pokynech k zavodu bude uveden
casovy program startu pro dané kategorie (doporuceni cca o 20 mén¢ nez posledni startovni cas).

Na startu je tieba pro zavodniky kategorie HDR, P a T vytvofit samostatny koridor s dostate¢nym
poctem organizatort, ktefi reguluji pritbéh startu a soucasn€ jsou schopni poskytnout zavodnikiim
radu o orienta¢nim béhu. V koridoru by méla byt samostatna SI krabicka pro nulovani a kontrolu
Cipl, na startovni ¢afe je nutnosti SI krabic¢ka ,,START*.



Cil

V cili nevytvaiime pro kategorie HDR, P a T zvlastni koridory. Pii odbéru map je tfeba zajistit
dostatecn¢ srozumiteln¢ instrukce, kam ma zavodnik dat svou mapu.

Vyhodnoceni
Pro kategorie HDR, P a T se prubézné vyvésuji vysledky.

Pro kategorii HDR je tieba pfipravit diplom, pfipadné sladkou odménu. Kategorie je nesoutézni,
odménu ziskavaji v§ichni zavodnici. Diplomy s OB motivem jsou k dispozici napf. na strance firmy
Zaket http://www.zaket.cz/index.php?page=orientacni-beh/mapy-pro-ob. Vitéze v kategoriich P a T
neni tieba vyhlasovat.
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